
 Tag med på vandretur 
 i selskab med 
 

 Lyngby afdeling 
 Dansk Vandrelaug 

September-oktober 2009 

 
 

Lørdagsture 
Prøv en kort tur i godt selskab 
I godt selskab kan du gå længere, end du tror, og du vil opleve, at selv i din nærmeste 
omegn er der listige stier og interessante steder, du ikke kender. Tag blot travetøjet på, og 
mød op på stationen, og se efter en flok glade mennesker med rygsæk! 
Tilmelding er ikke nødvendig, og du behøver ikke at være medlem.  
Turene varer 2 - 2½ time, og længden er 6 - 8 km. Vi holder en lille pause undervejs, så tag 
lidt forfriskning med og noget at sidde på. Pris: 5 kr. for medlemmer og 10 kr. for gæster. 
Leder: Turlederens navn og tlf.nr. er angivet i parentes. 
Alle ture begynder kl. 14.00, starter og slutter samme sted. 
 
5/9 Holte st. Vaserne og Furesøen.  (Per Krønert, 4566 1219) 
12/9: Lyngby st. Sophienholm. (Ronny Honoré, 3927 3920) 
19/9: Værløse st. Søndersø rundt samt Skovhuset. (Birgit Højmark, 2030 5163) 
26/9: Charlottenlund st. Charlottenlund Slot og Fort. (Ronny Honoré, 3927 3920) 
3/10: Nærum st. Jægersborg Hegn og Bøllemosen. (Per Krønert, 4566 1219) 
10/10: Husum st. Tingbjerg, Høje Gladsaxe, Utterslev Mose, Voldparken. 
   (Erik Bay, 3967 5640) 
17/10: Lyngby st. Sorgenfri Slotspark. (Søren P. Petersen, 2627 4289) 
24/10: Nærum st. Jægersborg Hegn. (Jan Krønert, 4541 2026) 
31/10: Holte st. Vaserne – Furesøen. (Per Krønert, 4566 1219) 
7/11: Nærum st. Mølleåen, til Brede og retur. (Ronny Honoré, 3927 3920) 
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Øvrige ture 
 
Lørdag, 5/9: Kursus i skitsetegning  
Sted: Fuglevad Vandmølle. Tidspunkt:  kl. 10 
– 15. Leder: Erik Bay, 3967 5640 (NB Kurset 
er overtegnet). 
  
Søndag, 6/9: Tokkekøb Hegn/Store- og Lille 
Donsedam. 
Vi går af Dæmpegårdsvej ned til Lergraven, 
hvorfra vi fortsætter rundt om Donsedammene 
(medbring lidt mad og drikke). Derefter gå vi 
over markerne bag Dæmpegård til ’Kongedys-
sen’ Mulighed for at købe kaffe/kage på ’Ninas 
Naturcafe’ inden vi drager hjemad. Tur: ca. 7 
km. Fra: Hellerup st. kl. 10.50. Ankomst: 
Rungsted Kyst kl. 11.03. Herfra med bus 375 
kl. 11.28 mod Allerød/Enghaven Nord. Til:  
Rungsted Kyst kl. ? (Check tiderne og kom i 
god tid). Pris: Medlemmer 10 kr., ikke-
medlemmer 20 kr. Leder: Ronny Honore, 
3927 3920.

 
 
Søndag, 6/9: Kysttur fra Amager Strandpark 
til Dragør. 
Gennem den 2 km lange Amager Strandpark, og 
forbi Kastrups små havne, når vi frem til Kyst-
vejen, hvor vi går langs Lufthavnens bagside. 
Med udsigt til fly, bro og hav når vi frem til 
”Strandstien” som vi følger til Dragør Havn. 
Herefter igennem de gamle gader frem til slut-
stedet. Tur: 12 km. Fra: Lergravsparken Metro 
st. kl. 10.00 Til : Dragør Skole Busstop. Pris: 10 
kr, ikke-medlemmer 20 kr. Leder: Ole Seindal, 
4585 2003 
 
Onsdag, 9/9: Heldagstur til Malmø 
Vi begynder i den nye bydel Vastra Hamnen 
med den 190 m. høje Turning Torso, andet inte-
ressant boligbyggeri samt en imponerende 
strandpromenade (mulighed for kaffepause). 
Derefter vandrer vi til borgen Malmøhus med 

besøg i riddersal etc. (entre 20 sv.kr.), den med-
bragte mad indtages i den smukke slotshave, 
(mulighed for køb af drikkevarer og økologiske 
grønsager). Gennem Kungsparken og det gamle 
Vaster Kvarter går vi tilbage til stationen. Tur:  
Ca. 6 km. Fra:  København H. under uret kl. 
9.00, togafgang kl. 9.23. Til:  Malmø C. kl. 
16.00. Ved 5-personers klippekort ca. 125 kr. 
pr. returrejse, individuel returbillet ca. 160 kr. 
Gælder også til bustransporten i Malmø. Pris: 
Medlemmer 10 kr. ikke-medlemmer 20 kr. Le-
der: Jytte Kreiborg, 3644 6642. 
 
Lørdag, 12/9: Kursus i skitsetegning.  
Sted: Fuglevad Vandmølle. Tidspunkt:  kl. 10 
– 15. Leder: Erik Bay, 3967 5640 (NB Kurset 
er overtegnet). 
 
Søndag, 13/9: Dyrehavens Vandrere 
Dyrehaven har ca. 75 bronzealdergravhøje. De 
ligger tæt i Ulvedalene og derfra mod nordøst. 
Vi finder dem uden for stierne, så bare ben i 
græs og brændenælder frarådes. Pause ved 
langdyssen Tingstedet. Tur:  ca. 9 km. Fra: 
Klampenborg st. kl. 14.00. Til:  Klampenborg st. 
Pris: Medlemmer 10 kr., ikke-medlemmer 20 
kr. Leder: Jonna Kjær, mobil før og under tur: 
2943 5416 

 
Onsdag, 16/9: Fabrikssamfundet i Brede 
Vi skal vandre blandt bygningerne, som hørte til 
klædefabrikken og høre om arbejderboliger og 
haver, børneasyl og skole, spise- og badehus, 
park og gartneri, arbejdsforhold og fritidsliv. 
Turen slutter med et besøg på den nye udstilling 
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i fabriksbygningerne, gratis adgang. (Mulighed 
for køb af kaffe etc. i cafeen). Tur:  3 km. Fra: 
Brede Station kl. 10.05. Til:  Brede Station kl. 
14. Pris: Medlemmer 10 kr., ikke-medlemmer 
20 kr. Leder: Jytte Kreiborg, 3644 6642. 
 
Lørdag, 19/9: Kursus i skitsetegning  
Sted: Frilandsmuseet. Tidspunkt:  kl. 10 – 15. 
Leder: Erik Bay, 3967 5640 (NB Kurset er 
overtegnet). 
 
Søndag 20/9: Vandrernes dag – ”lang tur”, 
Skodsborg, Dyrehaven, Lyngby 
Turen går igennem Skodsborg, Jægersborg 
Hegn og Dyrehaven, Ermelunden til Lindegår-
den, hvor Lyngby afd. byder på kaffe og kage 
ca. kl. 14. Efter kaffepausen følges vi med den 
korte tur til Lyngby st. Undervejs ser vi bl.a. på 
Frederik 7’s Skodsborg og en del af Køben-
havns Befæstning, der ligger mere eller mindre 
skjult i Dyrehaven og ved Ermelunden.Tur : Ca. 
16 km. Pris: Gratis. Start: Kl. 09:00 Skodsborg 
st. Øresundssiden. Slut: Ca. kl. 16 Lyngby st. 
Turleder : Søren P. Petersen 2627 4289. 

 
Søndag, 20/9: Vandrernes dag – ”kort tur”, 
Sorgenfri Slotspark, Frilandsmuseet 
Turen går langs Lyngby Sø, igennem Sorgenfri 
Slotspark og Frilandsmuseet til Brede. Herfra 
går vi retur langs Mølleåen til Lindegården i 
Bondebyen, hvor Lyngby afd. byder på kaffe og 
kage ca. kl. 14.00. Efter kaffepausen følges vi 
med deltagerne fra den ’lange tur’ til Lyngby st. 
Tur:  ca. 8 km. Pris: Gratis. Start:  Lyngby st. 
kl. 11.30 Slut: Lyngby st. kl. ca. 16.00. Turle-
der: Ronny Honore, 3927 3920. 
 
Tirsdag, 22/9: Mini Vandretur til Brede 
Værk 
Kom og gå med på en lille tur, i et roligt tempo. 
Vi giver os tid til både at se det vi går forbi og 
til at tale sammen. Vi holder en lille pause un-
dervejs. Tur:  3 – 4 km. Fra: Fuglevad Vand-

mølle kl. 14.00. Til:  Fuglevad Vandmølle kl. 
16.00 Pris: 5 kr. ikke-medlemmer 10 kr. Leder: 
Birgit Ahnfeldt-Mollerup. 3967 0751 
 
Lørdag, 26/9: På krydstogt i Gribskov 
Gribskov rummer så meget historie, og flere af 
stederne vil vi komme forbi. Desuden vil vi 
prøve at finde vej til mange af de opsatte pæle, 
som indgår i det nye skovprojekt ”Find vej i 
Gribskov”. Vi vil gå både ad og på tværs af sti-
erne, så meget ujævnt terræn kan forekomme. 
Rask tempo så fod- og bentøj skal være i orden. 
Tur:  20-25 km. Fra: Hillerød st. kl. 9. Til: 
Slotspavillonen st. Pris: Medlemmer 10 kr., 
gæster 20 kr.. Leder: Kirsten Nykjær Kragh, 
4586 2619 / 2982 2619 
 
Lørdag, 3/10: 50 km for ”de seje” 
Turen går gennem det skønne landskab langs 
Furesøen og i Farum Naturpark, der byder på 
søer, skov og åbne landskaber med flotte udsig-
ter. Der er mulighed for at gå fra flere steder 
undervejs. 
Turen er arrangeret i samarbejde med spejderne 
fra 1. Holte Gruppe, det Danske Spejderkorps. 
Spejderne får hvert år tilbuddet om at gå sig til 
et 100-km-mærke. For at få mærket skal de gå 
100 km indenfor 36 timer: 50 km den 3/10 og 
50 km den 4/10. Den 3/10 går de sammen med 
os fra DVL. Tur:  50 km. Start:  Holte st. kl. 
8.00. Slut: Holte st. kl. 20.00. Pris: Medlemmer 
10 kr., ikke-medlemmer 20 kr.. Spejdere. Gratis. 
Leder: Søren P. Petersen, 2627 4289 
 
Tirsdag, 6/10: Planlægningsmøde 
På mødet planlægger vi fremtidige ture som 
skal med i ”Fritidsliv”. 
Har du lyst til at være med, evt. komme med 
gode ideer, eller måske bare hilse på, så er du 
meget velkommen, vi giver en kop kaffe. Sted: 
Fuglevad Vandmølle, Møllevej 4, Lyngby. 
Tidspunkt:  kl. 19.00. Leder: Lyngby afd., 
4566 1219  
 
Søndag, 11/10: Dyrehavens Vandrere 
Vi går en hyggelig tur i Dyrehaven og nyder 
skovens dejlige efterårsfarver, mens dåhjortene 
nok stadig viser deres brunst på Eremitageslet-
ten. Husk kikkert! Kaffepausen holdes ved slot-
tet. Tur:  ca. 9 km. Fra:  Klampenborg st. kl. 
14.00. Til:  Klampenborg st. Pris: Medlemmer 
10 kr., ikke medlemmer 20 kr. Leder: Jonna 
Kjær, mobil før og under tur: 2943 5416. 
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Søndag, 11/10: Svampetur i Gribskov 
Fra Gribsø Trinbræt går vi gennem Gribskov og 
samler svampe, nok mest Rørhatte. Turen slutter 
med at bestemme svampene og tilberede dem 
over bål.  
NB Tilmelding er nødvendig til Turlederen, 
enten pr. telefon eller mail: 
Erikbay1@Gmail.com Tur: km. ukendt.  Fra: 
Gribsø Trinbræt kl. 10.00. Til: Gribsø Trinbræt. 
Pris: 10 kr. ikke-medlemmer 20 kr. For fortæ-
ring betales endv. 20 kr. Leder: Erik Bay, 
3967 5640. 
 
Onsdag, 14/10: Thorvaldsens København 
Vi vandrer fra Charlottenborg til Det kongelige 
Teater, Holmens Kirke, Nikolaj Plads, Gl. 
Strand, Snaregade og Magstræde med afslutten-
de besøg på Thorvaldsens Museum, hvor vi vil 
koncentrere os om personen Bertel Thorvaldsen, 
hans kunst, hans hjem og hans samlerinteresser. 
Tur:  3 km. Fra:  Kgs. Nytorv Metro kl. 10.00. 
Til:  Thorvaldsens Museum o. kl. 13. Pris: 
Medlemmer 10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. Le-
der: Jytte Kreiborg, 3644 6642. 
 
Tirsdag, 20/10: Mini Vandretur i Sorgenfri 
Slotspark 
Kom og gå med på en lille tur, i et roligt tempo. 
Vi giver os tid til både at se det vi går forbi og 
til at tale sammen. Vi holder en lille pause un-
dervejs. Tur:  3–4 km. Fra: Fuglevad Vandmøl-
le kl. 14.00. Til:  Fuglevad Vandmølle kl. 16.00 
Pris: 5 kr. ikke-medlemmer 10 kr. Leder: Bir-
git Ahnfeldt- Mollerup. 3967 0751. 
 
Weekendtur til Viborg, 23 - 25/10 
Ankomst til Viborg Vandrehjem fredag 23/10 
kl. 18-20. 

Afgang fra Viborg Vandrehjem søndag 25/10 
kl. ca. 14. 
Vi bor i to-sengsrum med bad. Enkeltværelse 
mod ekstrabetaling. 
Lørdag og søndag har vi arrangeret vandreture 
sammen med Viborg afd. 
Pris: 980 kr. pr. deltager. Prisen inkluderer 
overnatning, morgenmad, madpakke til turene 
og aftensmad lørdag, turene samt lokaltranspor-
ten lørdag. I skal selv sørge for transporten til 
og fra vandrehjemmet fredag og søndag, samt 
drikkevarer til middagen. Samkørsel eller rejse 
med tog og bus kan arrangeres. 
Tilmelding og spørgsmål: Søren P. Petersen 
2627 4289 / SorenPPetersen@dbmail.dk. 
Lørdag, 24/10: Hald Sø / Dollerup Bakker (En 
kort og en lang) 
Fællestur med Viborg afdeling.  
Dele af turen følger Hærvejsruten. Vi går langs 
Hald Sø, gennem skov, lyng, bakker, slugter og 
hulveje. Efter 7 km fælles skilles vi i en kort og 
lang tur, 10 eller 20 km. 
Start: Kl. 10.00 fra den store P-plads ved Hald 
Hovedgård. Eller kl. 8.30 ved Landsarkivet for 
samkørsel. Turledere: Vagn Olsen, 2661 9833 
(Viborg afd.), Karen Jensen (Viborg afd.) og 
Søren P. Petersen 2627 4289 (Lyngby afd.). 
Søndag, 25/10: Brunshåbskovene og Asmild 
Klostermark. 
Fællestur med Viborg afdeling.  
Et varieret terræn med fårefolde, blandet skov, 
gravhøje, brakmark og golfbaner. Relativt kupe-
ret terræn. Tur: 10 km. Start: Kl. 10.00 fra P-
pladsen over for Vandrehjemmet på Vinkelvej. 
Turledere: Vagn Olsen, tlf. 26619833 og Søren 
P. Petersen (Lyngby afd.). 
 

 

www.dvl-lyngby.dk 
På vores hjemmeside www.dvl-lyngby.dk, kan du få 
yderligere og altid den nyeste information. 
Du kan læse om vores ture og andre arrangementer, 
Dagdriverbanden, Rudersdal Vandremaraton, 
turledere, bestyrelsen, medlemsfordele og hvordan du 
bliver medlem, se alle nøgledatoer i en samlet 
kalender, bruge de mange nyttige links og downloade 
denne og tidligere turfoldere. 
Skriv os til os hvis du har ris, ros eller foreslag til en 
tur. 

 


