Oplevelse og samveaer gennem vandrin

det er sundt og det er sjovt

Dansk Vandrelaug
j‘ , i Lyngby Af deling
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Prgv en kort tur i godt selskabgodt selskab kan du ga leengere, end du tror, og du vil
opleve, at selv i din naermeste omegn er der listige stier og interessante steder, du ikk
kender. Tag blot travetgjet pa, og mgd op pa stationgse efter en flok glade mennesker
med rygsaek!

Tilmelding er ikke ngdvendig, odu behgver ikke at veere medlenurd@ne vareR-2% time,
og laengden er-8 km. Vi holder en lille pause undervejs, sa tag lidt forfriskning med og
noget at sidde p&ris: 5 kr.for medlemmer og 10 kr. fakke-medlemmer

Leder: Turlederens navn og telefonnumnegrangivet i sidste kolonne

Laordagsture begynder kl. 14.00, starter og slutter samme sted :‘

1/9:  Helsinggar st. Rundti Helsingar (Jan Krgner 27945734) 8
8/9: Holte 4. (Lyngby afdeling, 2964133)

15/9 Skodsborg st. Skodsborgruten (KirstenNykjeerKragh, 29822619) —

220: Vedbeek st. Vedbaek og drum (Per Krgnet;, 27945734) 8

29/9 Holte 4. (Lyngby afdeling, 2964133) [e]

6/10 Brede st. Brede (Bent Rasmussed5883665) -

13/1Q Skodsborg st. Jeegersborg Hegn og Radva@larianne Ottesem0463354) C.)

20/10: Charlottenlund st. Slottet og Forstbotanisk HavédRonny Honoré, 3923920)

27/10: Christianshavn st. Holmen og Refshalegen  (Birgitte Borgen Macussen —

29645133, 0g 2

Mette "Bjgrneklo”, 297@283) =

3/11: Farym st. Hvem var Peter Lassen? (Saren P. Petersen, 262789) @
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@vrigeture og arangementer

Sendag,2/9: Svampetur

Atter i ar har Gentofte og Lyngby afdeling ensva
petur i Gribskov. Det er pa et tidspunkt, hkania-
rellerne er ved at veere feerdige, men til gengeeld er
der chancer for at finde rgrhatte. Vi indsamlemsva
pene og bestemmer dem. Nar de spiselige svampe er
fundet, tilbereder vi dem over bal og spiser den leekre
svampestuvning, og et lille glas redvirivier det ogsa

til. Tur: Alt efter hvor langt vi skal ga efter svampe.
Fra: Kagerup st. kl. 10.007il : Kagerup st. kl. Pris:

25 kr., 30 kr. for ikkemedlemmerLedere: Erik Bay,
30139646 (mobil pa turen), Finn Larsen, Pina og
Christian Lauritzen, Genttd afdeling.

Leordag, 8/9: Hillerad -Snekkersten, 50 km

Fra Hillerad st. gar vi til Slotshaven, Gribskov og
Esrum Kloster (mulighed for at ga fra med bus).
Kaffe og kage serveres. Ad Keerlighedsstien til
Klosterris Hegn, via Horsergd Hegn til Gurre Sg
og Krogenberg Hegn. Videre gennem Nyrup
Hegn til Egebaeksvang og Snekkersten. 4 pauser
undervejsTur: 50 km.Fra: Hillergd st. kl. 8.00.
Til: Snekkersten st. ca. kl. 20.@®is: 10 kr.,
ikke-medlemmer 2@&r. Leder: Finn Larsen,
26557845.

Sendag,9/9: Dyrehavens Vandrere

Ga med pa vore manedlige vandreture i dan-ga
le dyrehave, hvor vi fglger dyreg plantelivet

pa skiftende arstider. Vi gar forskellige rutei; s

ledes at vi far set alle de dejlige steder. Vi holder
en lille pause underve;js.

Tur: 89 km.Fra: Klampenborg st. kl.14.10.

Til: Klampenborg st. ca. kl. 16.0Bris: 10 kr.,
ikke-medlemmer 20 kiLeder: Bent Rasmussen,
45883665.

Onsdag,12/9 Ny-Kgbenhavn og Frederiks-
staden

Desveaerre matte turen 18/4 aflyses, da jeg havde
mistet stemmen. Nu gar vi Byt forsgg. Vi ser

pa kulgrte Nyhavnshuse og gra Amalienborg
paleeer, hgrer om Det kgl. Frederiks Hospital,
Fadselsstiftelsen og "Almindeligheden”, kikker
ind i smukke 170@alsgarde og besgger Garn
sons Kirke, Marmorkirken og Sankt AnsgarKi

ke for at sltte p& Designmuseum Danmarkd¢ti
ligere Kunstindustrimuseet), som til 1910 var
hospital. Desveerre er der ikke laengere gratis a
gang om onsdagen, men vi gar ind i forhallen, far
husets historie og kikker pa havdiur: Ca. 3

km. Fra: Metroen pa KngensNytorv kl. 10.00.

Til: Designmuseum Danmark i Bredgade KI.
13.00.Pris: 10 kr, ikke-medlemmer 20 ki e-

der: Jytte Kreiborg, 36446642.




Sendag,16/9: Vandrernes dag - lang tur

Vi starter og slutter ved Lyngktation. Unde-
vejs besgger vi Lyngby Sg, Radiomamk Bag-
veerd Sg, Aldershvil&SpurveskjuletSorgentfri
Slotsparkog Bondebyen i Lyngby krydret med
historier fra lokalhistorien. Vi mgdes med den
korte tur kl. 14.00 (se denne nedenfor) til feelles
kaffebord i Lindegarden, hvorefter vi sammen
gar tilbagetil Lyngby Station.Tur: 17 km. Fra:
Lyngby st., kl. 90. Til: Ca. kl. 16.0, samme
sted Pris: Gratis.Leder. Sgren P. Petersen,
26274289.

Sendag, 16/9Vandrernes dag - kort tur

Turen gar langs Lyngby Sg, igennem Sorgenfri
Slotspark og FrilandsmuseétBrede. P& Fr
landsmuseet bliver der en mindre pause, hvor der
bliver tid til at spise den medbragte mad, men der
kan ogsa kebes palser, is og drikkevarer. Vi gar
retur langs Mglleden til LindegarderBiondely-

en, hvor Lyngbyafdelingbyder pa kage tilgres
medbragte kaffe ca. kl. 14.00. Efterflem gar vi
tilbage til Lyngby & Tur: Ca. 8 kmPris: Gratis.
Fra: Lyngby 4. kl. 11.30.Til : Lyngby 4. ca. k.
16.00.Leder: Ronny Honoé, 39273920.

Sendag, 23/9: Sger og kunst i Hjortespring

Vi besgger nolg af de mange sger i Hjert
spring. Pa vejen passerer vi Smay Fedtmosen
og falger Tibberup A. Fornuftigt fodtgj er en god
ide. P& Kulturcenter Gammelgaard
www.gammelgaard.dger vi lidt pa kunsten og
den lille café kan besgges$ur: ca. 15 kmFra:
Bagsveerdt. kl. 13.00.Til : Bagsveerdts ca.
17.00.Pris: 10 kr., ikkemedlemmeR0 kr.Le-

der: Birgit Hgjmark, 203(163.

Sendag,30/9 Neerum - Lyngby

Tur: Ca. 15. kmFra: Neerum St. kl. 9.45Til:
Lyngby St. kl. ?Pris: 10 kr., ikkemedlemmer
20 kr. Ledere: Jan og Per Krgnert, 458219,
27945734.

Lordag,6/16050 km f or o0de sej
Turen gar syd om Furesgen, gennem Ngaesk
ven, Ravnsholm, Tokkekgb Hegn, nordvest om
Sjeelsg og Rudeskov. Vi besgger bl.a. aite
numenterne for Lille JargeBanden. Lille J&
genBanden var en prtysk gruppe, der operer

de i tysk tjeneste under 2. verdenskiigren er

arrangeret i samarbejde med 1. Holte Gruppe,
Det Danske Spejderkorps. Spejderne far en gang
om aret tilbuddet orat ga sig til et 100 km

maerke. For at f& maerket skal de inden fori36 t
mer ga 100 km. Den 6/10 gar de sammen med os
50 km, og dagen efter gar de 50 km med spejde
gruppen. Medlemmer af DVL er velkomne til at
ga med ogsa om sgndageaftal detaljerne med
lederen den 6/10Tur: 50 km.Fra: Holte st. kl.
8.00.Til: Holtest. ca. kl. 2000. Pris: 10 kr., k-
ke-medlemmer 20 kr., spejdere: gratieder:

Sgren P. Petersen, 2624809.

Segndag,7/1050 km f or oO0de sej
Deltagelse pa denne tur forudseetteduahar

gaet med péa del 1 den 6/10 og har klaret digt ge
nemturen uden problemer. Detaljerne om regd
sted m.m. aftales med turlederen den 6/10. Turen
gar gennem Jaegersborg Hegn, Jaegersborgr Dyr
have og rundt om Furesgen. Turen er arrangeret i
samarbejde metl. Holte Gruppe, Det Danske
SpejderkorpsTur: 50 km.Fra: Havarthigarden

kl. 6.00.Til: Havarthigarden ca. kl. 200. Pris:
gratis. Leder: Sgren P. Petersen, 26239.

Sendag, 7/10Kysttur fra Charlottenlund

"Hvor smiler fager den danske kyst", det batbi
at kunne sige pa denne tur. Via Forstbotanisk
Have og Charlottenlund Slot gar vi til kysten. Ad
Vand-Strandvejen via Skovhoved Havn til
Klampenborg og Tarbaek Havn. Vi nyder wgsi
ten og havluften og hgrer lidt om, hvad vi pass
rer.Tur: Ca. 8 km.Fra: Charlottenlund st. KI.
10.30.Til: Klampenborg st. kl. Pris: 10 kr.,
ikke-medlemmer 20 kiLeder: Ole Seindal,
45852003.

Onsdag, 10/10: Hofteatret pa det farste Ch
stiansborg

Her dansede Struensee og Caroline Mathike d
res sidste dans, H.C. Andersigbuterede som
trold og Johanne Louise Heiberg og grevinde
Danner var balletbgrn. Vi gar via Det kgl. Teater,
stazrekassen,|Nyhavn og Skuespilhuset til vort
hovedmal: Historien om de tre Christsan
borgslotte med besgg i Teatermuseet.d&ntr
40/30 kr. Kaffekan kgbesTur: 3 km.Fra:
Kongend\ytorv Metro kl. 10.00Til: Christ-
ansborg kl. 13.0@ris: 10 kr, ikke-medlemmer
20 kr.Leder: Jytte Kreiborg, 36446642.


http://www.gammelgaard.dk/

Sendag, 14/10Skovene i Nordsjeelland’ Ha-
reskovene og Ngrreskoven

Vi skal se lidt pa nogle afanlighederne oga
rakteristika i Hareskovene, Frederiksdal Storskov
og Ngrreskoven. Terraenet er afvekslende med
skove, abne marker, dale og tinder, samt sibre
der med udsigt over Bagsveerd Sg, Furesgen og
Farum Sg. Vi ser pa kulturspor fra oldtid,dni
delalcer og nyere tidTur: Ca. 25 kmFra: Ba-
lerupst. kl. 9.00.Til: Farumst. kl. 17.00. Pris:

10 kr., ikkemedlemmer 20 ki_eder: Sgren P.
Petersen, 26242809.

Sendag,14/1Q Dyrehavens Vandrere

Ga med pa vore manedlige vandreture i dan-ga
le dyrehave, Yor vi fglger dyre og plantelivet

pa skiftende arstider. Vi gar forskellige rutei; s
ledes at vi far set alle de dejlige steder. Vi holder
en lille pause undervej$ur: 8-9 km.Fra:
Klampenborg st. kl.14.1(.l: Klampenborg st.

ca. kl. 16.00Pris: 10 kr., ikke-medlemmer 20

kr. Leder: Bent Rasmussen, 453865.

Lardag, 27/1Q Aftenbrunst i Gribskov

Sa skulle davildtet veere i brunst, men da det er
vilde dyr, kan brunsten veere fra midt i oktober til
sidst i november. Men mon ikke vi kan finde én,
der brder for os, og med lidt held se den mellem
treeerne. Vi gar meget langsomt, men ser bg ly
ter meget. Tag derfor en kikkert med. En lille
kikkert i lommen er bedre end en stor, denhae
ger derhjemmeTur: Ca. 68 km.Fra: Marum

st. kl. 16.00Til: Marum st. k 18.45.Pris: 10

kr., ikkeemedlemmer 20 kil.eder: Finn Larsen,
26557845.

Sendag,28/1Q Kalvebod og Amager Feelled

Vi gar i "skoven", ser Nokken, nyder udsigten
over Kgbenhavn fra "hgjen" og hgrer om &m
ger Feelled.

Hastigheden(stadlut): 5,55,2 km/t Sveerhes-
grad: let. Underlag: Asfalt, grus og jord. Fodtgj:
Vandrestavler eller stavler. Frokost ca. kl. 11.45
12.10 og kaffe ca. kl. 13.303.45.Tur: Ca. 21
km. Fra: Vestamager st. kl. 10.0Til: Bella
Center st. ca. kl. 1%ris: 10 kr., ikke
medlemme 20 kr.Leder: Karsten R. Hansen,
30200256.




Onsdag, 31/10: Teateraften For dem, som har lyst, er der mulighed foryt n

Vi skal se Landsteat er edtesnteatesnenutill70 gkska drikkev&en+ gr -
| Bgneo. De medvir kende Rickys KakketwwRreckyskoekkgn.digonr t h e
Neumann. Forestillingen handler om et gammelt  ligger i Medborgerhuset kun 200 m fra spilkest
gegteskab, opsparet irritation og keerhgdee- det. Bade billetter ogdrd skal foralbestilles pa

renhed. Forestillingen spiller i Herlev Teater i 20305163.Ledere: Birgit Hgjmark, 203163,
Teaterbio, Herlev Bygade 30 og prisen er 150 kr.  og Mona Bonde.

Se mere p&vww.herlevteater.dk



http://www.herlevteater.dk/
http://www.rickyskoekken.dk/

Dagdriverbanden Lyngby

Vi mgdes pa Hovedbanegarden under uret senest kl. 9.40. Turene et4p&r0og kostet5 kr. for

medlemmer o0@0 kr. for ikke-medlemmer
Kontaktperson: Dagmar levisen 32577004.

Onsdag 5/9: Kgge Bugt Strandpark
Fra Kgbenhavn H. kl. 9.54 til Avedgge. Vi
slutter pa Hundiget. Leder: Dagmar Levisen.

Onsdag 12/9 Fakse Kalkbrud

Fra Kgbenhavn H. kl. 9.42 til Kggg. (OBS
9.42). Vi skal kabe returbillet KagEakse la-
deplads hjemmefra, for det bliver der ikketild
Kage. Vi slutter pa Fakse Ladeplats_ edere:
Ellis Jensen og Karen Groos.

Onsdag 19/9 Se under Turudvalget

Onsdag 26/9. Arboretet

Fra KgbenhavrH. kl. 10.01 til Rungsted Kyst.
Vi slutter ved en bus p& Kongevejerder: Jens
Petersen.

Onsdag 3/10 Meulenborgskoven

Fra Kgbenhavn H. kl. 9.52 til EspergeerdeVi
slutter pa Helsingast. Ledere: Lene Kghler og
Hanne Juul.

Onsdag 10/1Q Tuborg Havn og Svanemgllen
Havn

Fra Kgbenhavn H. kl. 9.55 til Hellerugt. Vi
slutter pa Nordhavat. L eder. Dagmar Levisen.

Onsdag 17/1Q Se under Turudvalget.

Onsdag 24/1Q Udkants-Ballerup
Fra Kgbenhavn H. kl. 9.46 til Malast. Vi slut-
ter pa Ballerugst. Leder: Henning Hansen.

Onsdag 31/10 Damhussgen og Engen
Fra Kgbenhavn H. kl. 9.48 til Husust. Vi slut-
ter pA Amarkerst. Leder: Dagmar Levisen

Onsdag 7/11 Smgr og Fedtmosen.

Fra Kgbenhavn H. kl. 10.01 til Bagsvaesd Vi
slutter ved en bus pa Ringl4eder: Dagmar le-
visen.



