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Onsdagsture 
Prøv en kort tur i godt selskab 
I godt selskab kan du gå længere, end du tror, og du vil opleve, at selv i din nærmeste 
omegn er der listige stier og interessante steder, du ikke kender. Tag blot travetøjet på, og 
mød op på stationen, og se efter en flok glade mennesker med rygsæk! 
Tilmelding er ikke nødvendig, og du behøver ikke at være medlem.  
Turene varer 2 - 2½ time, og længden er 6 - 8 km. Vi holder en lille pause undervejs, så tag 
lidt forfriskning med og noget at sidde på. Pris: 5 kr. for medlemmer og 10 kr. for gæster. 
Leder: Turlederens navn og tlf.nr. er angivet i parentes. 
Ondagsture begynder kl. 19:00, starter og slutter samme sted mellem 21:00 og 21:30. 
 
5/5: Lyngby st. - til Sophienholm. (Ronny Honore, 3927 3920) 
12/5: Vedbæk st. - Rundt i Vedbæk. (Per Krønert, 4541 2026) 
19/5: Brede st. - Til Ørholm og Ravnholm. (Bent Rasmussen, 4588 3665) 
26/5: Gentofte st. - Bernstorffsparken. (Ronny Honore, 3927 3920) 
2/6: Lyngby st. - Grønne rum. (Ronny Honore, 3927 3920) 
9/6: Holte st. - Furesøen og Næsseslottet. (Ole Seindal, 4585 2003) 
16/6: Skodsborg st. - SkodsborgRuten. (Søren P. Petersen, 2627 4289) 
23/6: Sorgenfri st. - Sct. Hans- aften tur, se nærmere under Øvrige ture den 23/6 
 NB: Denne tur starter kl. 17:00. (Ronny Honore, 3927 3920) 
30/6: Charlottenlund st. - Fortet og Slottet. (Ronny Honore, 3927 3920) 
7/7: Østerport st. - Kastellet og Amalienborg. (Jan Krønert, 4541 2026)  
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Øvrige ture 
 
Søndag, 9/5: Dyrehavens Vandrere 
Vi følger Galopbanen med de små søer på højre 
hånd og går videre til Ermelunden, hvor vi hol-
der pause. På hjemvejen standser vi ved Kirsten 
Piils Kilde og hører om, hvordan Dyrehavsbak-
ken med bakkelivet begyndte. Tur : ca. 8 km. 
Fra: Klampenborg st. kl. 14:00. Til : Klampen-
borg st. Pris: 10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. 
Leder: Jonna Kjær, mobil før og under tur: 
2943 5416. 

 
Søndag, 9/5: Hillerød og Gribskov - sammen 
med Malmö-Lund Vandrerne 
Den 9. maj genmøder vi vores svenske vandre-
venner fra Malmø Lund Vandrerne (MLV). 
Vandrerne fra MLV kommer med tog til Hille-
rød st., hvor vi mødes kl. 10:00 ved kiosken. 
Først går turen til Frederiksborg Slot med ba-
rokhaven og Badstueslottet. Herfra går vi gen-
nem Gribskov til Enghavehuset, hvor vi har en 
lille overraskelse til jer. Vores rute gennem 
Gribskov går delvis gennem terrænet. Bemærk: 
Turen er kun for medlemmer, og der er begræn-
set deltagerantal. 
Tilmelding nødvendig til Erik Bay, 3967 5640 
eller ErikBay1@gmail.com. 
NB: Der kan forekomme ændringer. Følg med i 
vores turfoldere eller på vores hjemmeside 
www.dvl-lyngby.dk/ture/. Se endv. nedenfor. 
Tur : I alt ca. 18 km. Start: Hillerød st. kl. 
10:00. Slut: Gribsø trinbræt kl. 16.45. Pris: 
gratis. Turledere: Jytte Kreiborg, 3644 6642 og 
Søren P. Petersen, 2627 4289. 
 
Søndag, 9/5: Gribskov ved Gribsø - mød 
Malmö-Lund Vandrerne 
En alternativ tur. Start: Vi mødes på Gribsø 
trinbræt klokken 14.00 og går gennem Gribskov 
til Grillpladsen Toggerup Kilde, hvor vi møder 
svenskerne, og dem der er med på den lange tur. 
Retur til Gribsø trinbræt klokken 16:15. Tur : 
ca. 8 km. Start: Gribsø trinbræt kl. 14:00. Slut: 

Gribsø trinbræt kl. 16:45. Bemærk: Turen er 
kun for medlemmer. Begrænset antal. Pris: gra-
tis. Turleder : Karsten R. Hansen. Tilmelding 
er nødvendigt til Erik Bay, 3967 5640 eller  
e-mail:erikbay1@gmail.com. 
 
Tirsdag, 18/5: Motion UDEN recept - Brede 
Værk 
Kom og gå med på en lille tur i et roligt tempo, 
hvor alle kan være med. Vi hygger os og holder 
en lille pause undervejs. Tur : ca. 3 km. Fra: 
Brede st.(Lyngby Lokalbane) kl. 14:00. Til : 
Sorgenfri st. kl. 16:00. Pris: 5 kr. ikke-
medlemmer 10 kr. Leder: Birgit Ahnfeldt-
Mollerup, 3967 0751. 
 
Onsdag 19/5: Heldagstur til Lund og "hanse-
staden" Jakriborg  
I Lund skal vi bl.a. besøge Universitetet, Dom-
kirken, Botanisk Have og "Kulturen" (gratis 
adgang). Det anbefales at spise på Tegners Mat-
salar, hvor de studerende holder til, god mad til 
lav pris. På hjemvejen vandrer vi en tur i den 
moderne bebyggelse Jakriborg mellem Lund og 
Malmø inspireret af senmiddelalderlige bymil-
jøer. Tur : Ca. 6 km. Fra: København H under 
uret kl. 8:40, togafgang 9:03. Ved klippekort til 
fem returrejser ca. 160 kr. pr. person (kræver at 
man også ønsker at tage hjem på samme tid), 
individuel billet ca. 40 kr. mere. Til : Malmø 
Centralstation tidligst kl.16:00. Pris: 10 kr., 
ikke-medlemmer 20 kr. Leder: Jytte Kreiborg, 
3644 6642. 
 
Lørdag, 22/5: Pinsenattur (natten mellem 
lørdag og søndag) 
Vi mødes på Lyngby station  og går langs 
Lyngby sø, gennem Slotsparken og langs Møl-
leåen . Evt. hører vi nattergalen synge. Gennem 
Dyrehaven når vi ud til sundet, hvor vi håber at 
se pinsesolen danse. I år står Solen op kl. 04:46. 
De der har lyst fortsætter til Peter Liep, hvor vi 
slutter af med  morgenkaffe og musik. Tur : Ca. 
12 km. Fra: Lyngby Station kl. 00:30. Til : 
Klampenborg Station ca. kl. 06:30. Pris: 10 kr. 
ikke-medlemmer 20 kr. Husk: Drikke, varm 
påklædning og regntøj. Ledere: Tage Jensen, 
tlf. 3969 3300 og Søren P. Petersen. 
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Lørdag, 29/5: Absalons ø - Fler-
generationsvandretur på børnenes betingel-
ser 
Vi skal se ruinerne af Absalons borg. (entre for 
egen regning) og vandre rundt om Absalons ø. 
Undervejs taler vi om bygningernes funktion. 
Vi går på jagt efter 2 statuer af Absalon. Børne-
ne får et diplom. Medbring vind- og vandtæt 
overtøj, aldrig nyt fodtøj, vanddrikkeflaske og 
madpakke. Tur : 3,9 km. Fra: Kongens Nytorv, 
opg/ Metro, kl. 10:00. Til : Rådhuspladsen. Pris: 
10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. Turledere: Erik 
Bay, 3967 5640 og Birgitte Borgen Marcussen, 
3211 0186. 
 
Søndag, 30/5: Tag ”Tegneblokken” med - en 
gang til 
Tematur, hvor vi nedfælder vore indtryk på teg-
neblokken. Jeg vil hjælpe undervejs. Både for 
øvede og for begyndere. Tur : km ? Fra: Fri-
landsmuseets hovedindgang kl. 10:00. Til : Fri-
landsmuseet kl. ? Alt efter vejret. Pris: 10 kr. 
ikke-medlemmer 20 kr. Leder: Erik Bay, 
3967 5640 

 
Søndag, 6/6: Hornbæk Plantage, Hornbæk 
Sø og Hornbæk By. 
Fra Skibstrup st. går vi igennem Hornbæk Plan-
tage ud til stranden, hvor vi spiser vores med-
bragte mad og drikkelse. Vi fortsætter ud til 
Hornbæk Sø, som vi går rundt om. Turen slutter 
i Hornbæk By, hvor der er mulighed for at købe 
kaffe/kage. Tur : 8-9 km. Fra: Hellerup st. med 
Kystbanen kl. 10:30 (for en sikkerheds skyld) til 
Helsingør. Tilslutning i Helsingør ved Hornbæk 
toget kl. 11:25. Til : Skibstrup st. kl. 11:48. Slut: 
Hornbæk st. kl. ? Pris: 10 kr., ikke-medlemmer 
20 kr. Leder: Ronny Honore, 3927 3920. 
 
Tirsdag, 8/6: Planlægningsmøde 
Sted: Fuglevad vandmølle. Tidspunkt : kl. 
19:00. Leder: Lyngby afd., 4566 1219 
 
 

Lørdag, 12/6: Måløv - Skovbrynet 
Rige oplevelser i åbent land og skov. Fra Måløv 
Naturpark med vid udsigt, Langs Jonstrup Å og 
Møllemosen, over Johnstrup Vang, Hareskoven 
med et par gamle kæmper, Søndersø, strejf af 
Sækken, Nørreskov, Åsevang, Storskov og 
Bøndernes hegn til Skovbrynet st. Tur : ca. 23 
km. Fra: Måløv st. kl. 9:00. Til : Skovbrynet st. 
kl. ca. 16:00. Pris: 10 kr., ikke-medlemmer 20 
kr. Leder: Jørgen Dahlkild, 2642 3965. 
 
Søndag, 13/6: Dyrehavens Vandrere 
Hvis vejret er dejligt (ellers bliver vi inde i Dy-
rehaven), følger vi stien langs Øresund til 
Strandmøllekroen. Hjemvejen går gennem 
Hvidtjørnesletten, hvad enten den blomstrer 
eller ej, det er ikke til at vide. Tur : ca. 9 km. 
Fra: Klampenborg st. kl. 14:00. Til : Klampen-
borg st. Pris: 10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. 
Leder: Jonna Kjær, mobil før og under tur 
2943 5416. 
 
Onsdag 16/6: Prinsessernes Gård, Norske 
Hus og Schweizerhuset 
En tur til Frederiksberg Kirke og kirkegård, 
Haveselskabets Have, De små Haver i Pile Alle, 
Søndermarken og Frederiksberg Have. Tur : Ca. 
4 km. Fra: Hovedindgangen til Frederiksberg 
Have, Frederiksberg Runddel, kl. 10:00. Til : 
Udgangen ved Søndre Fasanvej og bus 4 A kl. 
13:00. Pris: 10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. Le-
der: Jytte Kreiborg, 3644 6642. 
 
Lørdag, 19/6: Lang omvej på 64 km mellem 
Holte og Holte 
Vores tur fører os igennem det naturskønne om-
råde mellem Dyrehaven i øst og Farum Natur-
park i vest, Høvelte i nord og Måløv i syd. 
Selvom det er muligt at gå fra undervejs, bør I 
være i god form. Den planlagte gennemsnitsfart 
er 5,2 km/time. Hertil kommer 7 pauser. Tag 
væske med til ca. 20 km og mad med til 6 af de 
7 pauser. Tur : ca. 64 km. Fra: Holte st. kl. 
8:00. Slut: Holte st. ca. kl. 23:30. Pris: kr. 10 
kr., ikke-medlemmer kr. 20. Leder: Søren P. 
Petersen, 2627 4289. 
 
Lørdag, 19/6: ”Natur og kunst” ved Utterslev 
Mose 
Vi ser på bebyggelsen Bakken og 
Grundtvigskirken. Herefter går vi langs Utters-
lev Mose og slutter med et besøg hos Erik Bay 
som er kunstneren bag de dejlige akvareller som 
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pryder vores hjemmeside og folder. Tur : ca. 10 
km. Fra: Emdrup St. kl. 13:00. Til : Emdrup St. 
kl. ca. 16:30. Pris: 10 kr., ikke-medlemmer 20 
kr. Leder: Birgit Højmark, 2030 5163. 

 
Søndag, 20/6: Kalvebod Fælled - Fler-
generations-vandretur på børnenes betingel-
ser 
Vi mødes ved buslinje 33 ´s stoppested ved 
Frieslandsvej kl.11.18. Medbring vind- og 
vandtæt overtøj, aldrig nyt fodtøj, vandflaske og 
madpakke. Vi vandrer ind i det inddæmmede 
område. Ved Søndre Pumpe ser vi tydeligt for-
skellen på vandstanden inden for og uden for 
dæmningen. På det gamle Amager vandrer vi 
helt ud til Køge Bugt og frem til Kongelunds-
fortet. Her udforsker vi et fort, der sætter fanta-
sien i gang. Børnene får et diplom. Tur : 4,7 km. 
Fra: Buslinie 33, stop Frieslandsvej. Kl. 11:18. 
(Tag fra Rådhuspladsen kl. 10:42, men tjek for 
evt. ændringer i køreplanen.) Til : Buslinje 33´s 
stoppested Sydvestpynten kl. 14:25. Pris: 10 
kr., ikke-medlemmer 20 kr. Turledere: Erik 
Bay, 3967 5640 og Birgitte Borgen Marcussen, 
3211 0186 
 
Tirsdag, 22/6: Motion UDEN recept - Lyngby 
Åmose 
Kom og gå med på en lille tur i et roligt tempo, 
hvor alle kan være med. Vi hygger os og holder 
en lille pause undervejs. Tur : ca. 3 km. Fra: 
Sorgenfri st. kl. 14:00. Til : Sorgenfri st. kl. 
16:00. Pris: 5 kr., ikke-medlemmer 10 kr. Le-
der: Birgit Ahnfeldt-Mollerup, 3967 0751 

 
Onsdag, 23/6: Sct. Hans Aften 
Vi går fra Sorgenfri st. til Hjort-
holm/Frederiksdal, hvor vi spiser vores med-
bragte mad/drikkelse. Turen tilbage går forbi 
Sophienholm og Åmosen. Der plejer at være et 
arrangement ved Sorgenfri Kirke med mulighed 
for at købe kaffe/kage, se bål og høre musik. 
Dette vides ikke med sikkerhed på nuværende 
tidspunkt. Tur : 8-9 km. Fra: Sorgenfri st. kl. 
17:00. Til : Sorgenfri st. kl. ? Pris: 5 kr., ikke-
medlemmer 10 kr. Leder: Ronny Honore, 
3927 3920. 
 
Søndag, 27/6: Tur langs ”Nærumbanen” 
I år fejrer Nærumbanen jubilæum, og i den an-
ledning følger vi Nærumbanens linie fra Ved-
bæk til Lyngby, og kommer derfor igennem en 
smuk egn af Nordsjælland. Vi passerer Fryden-
lund, Jægersborg Hegn, Mølleåen og meget 
mere. Tur : ca. 18 km. Fra: Vedbæk st. kl. 9:30. 
Til : Lyngby st. kl. ? Pris: 10 kr. ikke-
medlemmer 20 kr. Turledere: Jan Krønert, 
4541 2026 - Per Krønert, 4566 1219. 
 
Søndag, 4/7: Herthadalen og Gl. Lejre 
Vi går fra Lejre st. igennem Herthadalen forbi 
Ledreborg slot op til Kongsgården i Gl. Lejre, 
hvor der er mulighed for at få kaffe og kage for 
kr. 25,-. Vi tager en afstikker til skibssætninger-
ne, og måske en tur ind på Lejre museum for at 
se på fortidsminder. Derefter retur til Lejre st. 
Medbring mad og drikkelse. Tur : ca. 9 km. 
Fra: Kbh. Hovedbanegård kl. 10:37(tjek selv 
tiden) - mødested v/informationen kl. 10:15. 
Til : Lejre st. kl. ? Pris: 10 kr., ikke-medlemmer 
20 kr. Leder: Ronny Honore, 3927 3920 
 

 

Særlige meddelelser 

 

For-omtale vedr. kursus i skitsetegning 
Atter i år gennemfører Lyngby afdeling et kur-
sus i skitsetegning, lørdagene 4, 11 og 18 sep-
tember. Kurset foregår to dage på Fuglevad 
Vandmølle og en dag på Frilandsmuseet. Prisen 

er kr. 200 for hele kurset.  Interesserede kan 
henvende sig til Erik Bay, 3967 5640 eller mail 
erikbay1@gmail.com. Nærmere informationer 
vil så blive fremsendt. 

 

Tjek vores hjemmeside www.dvl-lyngby.dk for flere oplysninger. 


